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Cultura
Un libro per
EETEN

la creativita

dei bambini
ANCONA — «lo Respiro, tu
Respiri, noi Respiriamo. Note
di meditazione e di didattica
jer bambini e’adolescenti», di
ita A. Bigi e Marzia Pileri
(¢dizione Appunti di Viaggio -
Roma). 11 libro sara presentato
giovedi 8 aprile, alle ore 17.30,
nella sala audiovisivi del Comu-
ne, in via Bernabei 30. L’opera,
frutto di dirette esperienze rea-
lizzate nell’ambito della scuola
dell’obbligo, elementare e me-
dia, si configura nel genere del
manualecon una triplice artico-
lazione: teorie psico-pédagogi-
che, sequenze di unita didatti-
che ripetibili in altri testi scola-
stici, testi e materiali prodotti
dagli alunni protagonisti. L’ori-
ginalita del lavoro consiste
nell’offerta di itinerari didattici
che, utilizzando técniche tipi-
che della meditazione, si dimo-
strano capaci di raggiungere im-
_portanti obiettivi, quali I’atten-
zione, la concentrazione, I'idea-
zjone e la capacita di espressio-
ne, promuovendo l'apprendi-

mento creativo.




